
神戸勤労者山岳会創立50周年記念

無積雪期 積雪期 ピークハント ラウンド 縦走

山域 北アルプス・後立山　針ノ木～爺ガ岳縦走　

日程 20014年９月１２日夜～９月1５日

メンバー Ｌ桐原忠　　松下由美　　坂本恵利子

【往路】（車）神戸⇒扇沢駐車場

【復路】（車）扇沢駐車場⇒神戸

9/12　JR住吉駅20：00出発⇒扇沢駐車場2：30（仮眠）

9/13　扇沢第二駐車場6：30～大沢小屋7：45～レンゲ沢9：50～針ノ木小屋11：00（ﾃﾝﾄ設営）

　　　　蓮華岳ピストン13：00～15：00　

9/14　針ノ木小屋5：10～針ノ木岳6：10スバリ岳7：30～赤沢岳９：40～ 鳴沢岳10：45～  

　　　　新越山荘11：40～岩小屋沢岳12：50種池山荘14：00（ﾃﾝﾄ泊）　

9/15　種池山荘4：45～爺ガ岳ピストン～７：00テント撤収下山開始7：45～爺ガ岳登山口10：45

●　　針ノ木雪渓は雪が少なく状態が悪い。登山者は夏道を登下降する。

●　針ノ木岳から新越山荘間は、急登急下降の連続、ガレ場　，岩稜、また浮き石も多く滑落、

　　落石に注意が必要。

●　柏原新道は、石畳、木階段あり濡れていると滑りやすい。昨日縦走した山々を見ながら

　下山できる。

●　最高の展望を楽しむことができた。目の前に剣，立山」連山、眼下に黒部湖、周囲は

　北アルプスの山々、遠くに富士山。　剣、立山連山、黒部湖は縦走中終始望むことができた。

●　蓮華岳では夏の別れを惜し様にコマクサが頑張っていた。

●　岩ぎきょう、とりかぶと、秋の気配を感じ赤い実を付けたナナカマドな楽しむことができた。

●　扇沢無料駐車場は、連休であり夜中に到着したが満車状態であった。
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日本アルプス縦断 山行記録（報告）



扇沢駐車場針ノ木登山口　 蓮華岳頂上　ガスが晴れるのを待つが残念
睡眠不足の体に気合いを入れ出発

針ノ木雪渓　鯉のぼりに導かれて、 針ノ木小屋とテント場
　　　　　　　　　登山者は夏道を登下降する。

元気な２人　この後厳しさ急登が待っていた。 針ノ木岳頂上　最高の天気　素晴らしい眺望　
北アルプス全山が一望

針ノ木雪渓、のど付近の岩場の急登 針ノ木岳から望む槍ガ岳と黒部湖（左下）
　　　　　　汚れた雪渓

写真



雄姿を見せる剣、立山連山、大量の水を蓄える 爺ガ岳頂上　今回、最後頂上　一寸曇り気味
黒部湖

針ノ木岳の下りのガレ場　慎重に下る 双児峰の鹿島槍と冷池山荘（中央）

スバリ岳 爺ガ岳登山口
　天候に恵まれた楽しい山行も終了

子スバリ岳の腹を捲く。岩場の絶壁の道 夏の別れを惜しむコマクサ。
色付きだしたナナカマド、トリカブト


