
神戸勤労者山岳会創立50周年記念

無積雪期 積雪期 ピークハント ラウンド 縦走

山域 『みんなで歩く兵庫50山』　明神山　夢前町

日程 2015年3月28日　土曜日　　快晴

往路：神戸各地７：３０～８：００発⇒夢前農業公園９：３０着

（内　2名、車1台は　都合により当日朝の参加決定、農業公園10：00すぎ着）

帰路：農業公園（車単位解散）１４：００発⇒（竹取の湯入浴）⇒帰神17：00頃

農業公園９：５０発→Cコース→クジラ岩１０：３０→後発2名合流１０：４５→明神山頂１１：３０

　　…昼食１２：１５下山開始→Ａコース→達磨岩・マンモスの背１２：５５→Ａ・Ｃコース分岐１３：１５

→岩屋池・逆さ明神１３：３５→農業公園１３：４５

この山はヒルがいるので、花には少し早いがこの日に実施した

風もなく暖かくて桜も咲いていたが、コブシは見当たらなかった（中国道沿いのコブシは満開だったのに）

いままで何度か来ていたのだが、岩屋池に映る《逆さ明神》は初めて見たしきれいだった

　 たくさんの仲間と登れば、こういう楽しみが増えるのかと感じた

標高の割に急登、急坂、展望良し、短い時間で達成感のある山行だった

平面距離 　4.5km
沿面距離 　4.8km
記録時間 03:52:10

最高高度 664m
最低高度 135m

累計高度(+) 616m
累計高度(-) 623m

             平均速度 1.2km/h
              最高速度 5.3km/h

感想・コース
状況

コース全体図
（地図）

兵庫５０山 山行記録（報告）

メンバー
水野た、丸尾、井上け、井上ひ、玉田、野田、田中た、ゆきごご、南山す、藤戸、

一般　1名　　　　　合計11名

アクセス

コースタイム

0ｍ 500m 1000ｍ 



　９：４５　農業公園で 　　尾根に上がったところにミツバツツジが咲いていた

　尾根道には　こんなところや こんなところ　（くじら岩）もあった

　くじら岩から明神山頂を望む

　１１：３０山頂到着 　　食後しばし山座同定を楽しむ　青い稜線の向こうに
　　氷ノ山も白い山頂をのぞかせていた

写真

合掌岩で後発2名が追いつく



　　　　三室山の立派な山容

　上の写真はマンモスの背上部
　ロープが新しく設置されていた

　左のはマンモスの背の下半分
　長さ１００ｍくらいあったような
　気がするが

　和紙の原料ミツマタの花 ミツマタの花の向こうにはサザンカも

　１３：３０明神山をバックに岩屋池で下山写真 岩屋池に映る《逆さ明神》


